
CORSO DI PSICOEDUCAZIONE PER FAMILIARI 
CPS Brescia Centronord e CPS Brescia Ovest – UOP 22, DSMD 

ASST Spedali Civili Brescia 
 

Martedi 8 aprile 2025 – 18:15 

INTRODUZIONE AL CORSO. 

LE DIPENDENZE DA INTERNET E SOCIAL NETWORK 

Prof. Cesare Turrina, psichiatra 

 

Lunedi 14 aprile 2025 – 18:15 

LA GESTIONE DELLA CRISI NEI VARI DISTURBI PSICHICI.  

DISCUSSIONE DI CASI PROPOSTI DAI PARTECIPANTI 

Dr.ssa Alessia Muscarella, psichiatra 

 

Lunedi 12 maggio 2025 – ore 18:15 

LA GESTIONE DELLA CRISI NEI VARI DISTURBI PSICHICI.  

DISCUSSIONE DI CASI PROPOSTI DAI PARTECIPANTI 

Dr.ssa Lorenza Cadei, psichiatra 

 

Giovedi 15 maggio 2025 – 18.15 

L’ORGANIZZAZIONE, LE STRUTTURE E L’ACCESSO AI SERVIZI DEL DSMD, ASST 

SPEDALI CIVILI BRESCIA 

Dr.ssa Luigina Moretti, RAD DAPSS e Dr. Dario Gasparetti, referente organizzativo CPS via 

Luzzago 

 

Martedi 20 maggio 2025 – 18.15 

LA GESTIONE DELLA CRISI NEI VARI DISTURBI PSICHICI.  

DISCUSSIONE DI CASI PROPOSTI DAI PARTECIPANTI 

Dr.ssa Alessandra Crescini, psichiatra 

 

Martedi 27 maggio 2025 – 18.15 

LA GESTIONE DELLA CRISI NEI VARI DISTURBI PSICHICI.  

DISCUSSIONE DI CASI PROPOSTI DAI PARTECIPANTI 

Dr.ssa Paola Corsini, psichiatra 

 

Giovedi 29 maggio 2025 – 18.15 

LO STRESS DEL CAREGIVER 

Dr.sse Eleonora Smocovich e Decla Vivolo, psicologhe 

 

Gli incontri si terranno nel salone del Centro Diurno di via Luzzago 1C, al piano terra. 

E’ richiesta una iscrizione, gratuita, al numero 030.3333020. I riferimenti sono il 

Coordinatore Dario Gasparetti e l’Educatrice Domenica Nadalini. Si accettano fino a 25 partecipanti. 

Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 


