
 

 

 

 

            CENTRO DI ASCOLTO 

 

 

 

L’Associazione mette a disposizione un Centro di Ascolto per i familiari che 

si articola in due attività: 
 

1. Uno Sportello di Orientamento è gestito da un consulente con lo 

scopo di orientare i familiari a trovare le risorse presenti nel territorio 

attraverso le attività che i differenti Servizi mettono a disposizione per 

quelle famiglie che nella loro vita hanno sperimentato una sofferenza 

per la malattia mentale. 
 

 

2. Un servizio di Counseling per Familiari condotto da uno psicologo con 

la finalità di facilitare la ricerca e riscoperta di capacità e risorse: è un 

fare insieme per riattivare le potenzialità esistenti in ogni nucleo 

familiare e individuare nuove risposte alla malattia mentale.  
 

 

Gli incontri sia dello Sportello di Orientamento sia quelli del Counseling per 

Familiari si tengono presso la sede di via G. Galilei N. 20. 

 

Per prenotare un appuntamento telefonare al: 

− 030.3501577 il martedì dalle 18,30 alle 20; il mercoledì dalle 9.00 alle 

11,00 

− 320.8350514 dal lunedì al venerdì dalle 18,00 alle 21.00; il sabato dalle 

9,00 alle 12,00 

 

 


